
 
 

Ejemplo de dinámica de grupos: 

El avión estrellado: Las vacaciones en el Caribe han sido interrumpidas por un estrepitoso 

accidente de avión, del que ustedes son supervivientes a bordo de una lancha 

neumática a punto de hundirse por sobrepeso. A pocos kilómetros se divisa una isla 

desierta, a la cual pueden llegar si aligeran peso. A continuación  se muestra una lista de 

doce objetos que transporta el bote, los cuales deberán clasificar individualmente por 

prioridad y después discutir en grupo como se empezarán a soltar por la borda: 

 

 

1. 5 paquetes de pañales 

2. 1 revólver sin municiones 

3. 20 litros de agua potable 

4. 1 cartón de cigarrillos franceses 

5. La caja de la azafata conteniendo 500 euros en diferentes monedas 

6. El libro de instrucciones de pilotaje del avión (600 páginas) 

7. Hilo de nylon y anzuelos 

8. Una caja de 50 preservativos 

9. 2 botellas de ginebra de las cuales una está empezada 

10. 1 paracaídas sin instrucciones 

11. 1 mechero de oro macizo  

12. 1 caja de maquillaje con 12 colores y pinceles. 

En este ejercicio no hay una única solución. Simplemente se valora la actuación de cada 

individuo y la capacidad para llegar al consenso, liderar, etc,.. No debemos obsesionarnos 

con la  lógica de la elección, aunque hay que intentar razonar muy bien el porqué de 

cada elección. 
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